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社労士試験合格の秘訣！完璧ではなく

「７割」理解で効率よく合格を目指す

※２～３分ほどで読めます

今回は、社労士試験を攻略する「秘訣」です。

その秘訣とは、「完璧主義」を捨て、まずは

「７割」理解を意識して、効率よく合格を目指

すことです。

社労士試験は、例年であれば「全科目の合格

基準をクリア」して、総得点でも「６割～７割

の点数」が取れていれば合格となります。

だから、学習も完璧ではなく、まずは最低で

も全科目「７割」理解することが最優先です。

当資料では、この点についてお伝えします。



７割理解は「繰り返し」がポイント

学習初期は、理解が出来なくても、ドンドン

次に進めていきます！

理由は、社労士試験は学習範囲が広く、「１

つ１つ」丁寧に時間を使っていたら、教材を全

科目１周させることができないからです。

そもそも、学習初期の１周目から理解しよう

としてもムリです。それだけ、難易度も高く、

覚える範囲が広いからです！

学習初期は「質より量」という考えで、繰り

返して記憶を定着させる勉強がおすすめです。

さらに、理解ができないところは、思い切っ

て飛ばしてください。

とにかく、最初は教材を素早く１周させるこ

とに意識を全集中させます。



そして、次から次へと２周・３周と繰り返し

学習していきます！

・最初は７割理解までとにかく繰り返す

・最終的に８割以上の理解が理想的

・わからない箇所は、飛ばして次に進める

・頻出でなければ難易度によっては捨てる

社労士試験は直前期に、学習したことを正確

に理解しているかが大切です。だけど、暗記す

ることが多く、理解していても、忘れてしまう

ことが沢山あります。

７割の理解ができれば、かなり勉強が進んで

いるので、あとは繰り返して、知識の定着がで

きるようがんばっていきましょう！



もっと、知りたい方は下記の記事で具体的に

書いているので、ぜひご覧ください。

参考記事はこちら

クリック→【初学者は質より量！】社労士試験

では高速回転勉強法がおすすめ

しゃろうむ
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